
ハンドボール会場使用上の注意（選手用） 
 

ハンドボールのためにすばらしい体育館を利用させていただきます。マナーよく利用してください。 

体育館図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この階段は 

使用禁止！ 

Ｃコートへの入場はここから 

２階への移動は 
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インシューズのまま外に出ない。 

勝手に窓や扉を開けない！ 
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ランニングコースは反時計回り

です。通路に物を置かないように

してください。 観客席（生徒は使用しない） 

観客席（生徒は使用しない） 



ハンドボール会場使用について（生徒用） 
１ 自転車置き場 

ディアドラアリーナのトレーニングルームの外側の黒いアスファルト部分に西から詰めて駐輪します。 

置けなくなった場合はいちい信金アリーナの南側に続けて駐輪します 

 

２ 入り口 

   男女ともにマットでよく足をぬぐって入場します。（雨の日は特に念入りにぬぐいます。） 

 

３ 控え席 

  ・男子は南東の階段、女子は中央の階段で２Ｆの観客席に上がります。 

・男子が南側、女子が北側の観客席（だいだい色の席）を使用します。 

・東西の観客席（緑色の席）は、保護者用とします。 

・生徒の応援は、試合コートに近い場所に移動して応援可能です。 

 

４ コート 

  ディアドラアリーナ西側をＡコート、中央をＢコート、東側をＣコートとします。 

 

５ ディアドラアリーナのフロアへの入場 

  Ａコートへの入場は東入口から、Ｂ・Ｃコートへの入場は南入口からとします。ゲームの妨げになるような入場

の仕方はご遠慮ください。北側の入り口は本部につき、先生方専用の入場口とします。 

 

６ 靴の区別 

  外靴を履いたまま控え席へ行き、インシューズに履き替えてください。外へ出る以外はすべてインシューズで活

動しますが、フロア入場の時は、フロア入口のマットでよくぬぐってください。外靴は自分の席で椅子の下におい

て管理します。外用のシューズをそのまま使用したり、底の黒いシューズの使用は認めません。 

 

７ 練習場所 

①ディアドラアリーナ観客席の周りのランニングコースを使用します。ロビーや体育館外での練習は禁止です。 

②フロアで練習できるのは、次の試合のチームのみです。 

③ ハーフの時間にコートで練習できます。 

 ④屋外では敷地外でランニングなどのアップができます。但しボールを使った練習はできません。 

ランニングなどのアップについても、他の利用者の活動の妨げにならないようにしてください。 

 

８ 着替え 

  観客席で着替えます。 

 

９ 飲食場所、トイレ 

  昼食は観客席でとります。フロアでの飲水はＯＫです。 

トイレは原則２Ｆのトイレを使用します。 

 

10 そのほか 

 ①ゴミはすべて自分で持ち帰ります。 

 ②用のないところへは行きません。１階の使用は移動時のみです。 

 ③ランニングコースやフロア以外では歩いて行動します。 

 ④控え席からの移動は、男女とも南東・中央の２か所の階段を利用してフロアに移動します。 

 ⑤ミーティング等は２Ｆでやります。 

  

 

 

 

 

 

 

  

  



ハンドボール会場使用について（先生方用） 
 

１ 自転車置き場 

  ハンドボール競技の選手は自転車置き場の東から駐輪します。膨大な自転車の数になると思われます。整理整頓

を心がけさせるとともに、施錠の確認を顧問の先生の責任でお願いします。 

 

２ 先生方の駐車場 

  体育館西側、高架の下の駐車場を使ってください。 

 

３ 開場時間 

  ８：００を予定しています。 

 

４ 更衣室 

  選手は原則観客席で着替えますが、特別な事情のある場合は、１Ｆの更衣室を使っていただいてもかまいません。

先生方は使ってください。 

 

５ 保護者の観戦 

  観客席（東西の緑色の席）で応援してくださるようお願いします。 

  フラッシュ撮影は絶対にされないようお願いします。 

 

８ そのほか 

 ①選手は、自動販売機は使いません。 

 ②１階の使用は移動時のみです。用のないところをうろつくことのないよう指導をお願いします 

③１Ｆのボルダリングコーナー（クライミング用）は使わせないでください。 

 ④試合後、観客席（席の下も含めて）のゴミ、忘れ物等確認を必ず顧問の先生で行ってください。 

 ⑤ミーティング等は２Ｆで行ってください。 

⑥全部員への指導の徹底をお願いします。 

⑦屋外の練習は、確認した敷地外の場所のみです。公園緑地課に確認しましたが、ボールの使用はできません。ま

た、ランニングなどのアップについても、他の利用者の活動の妨げにならないように指導してください。 

 


